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Proffil Personol
Dyma lle fyddech  yn dweud wrth y cyflogwr amdanoch eich hun.  Gallwch esbonio eich bod wedi gadael addysg yn ddiweddar a’ch bod yn chwilio am waith.  Cofiwch gyfeirio at eich sgiliau a’ch cryfderau.  Defnyddiwch eiriau o’r swydd ddisgrifiad yma er mwyn dangos i’r cyflogwr eich addasrwydd ar gyfer y rôl.  Defnyddiwch eiriau cadarnhaol  - er enghraifft gweithio’n galed, brwdfrydig, prydlon, cyfathrebwr da. 
Sgiliau
Rhestrwch eich prif sgiliau
·     
·      
·       
·       

Hanes Cyflogaeth
Cychwynnwch gyda’ch swydd ddiweddaraf. Dylech gynnwys gwaith rhan amser neu waith dros dro yma hefyd.
Teitl y Swydd, enw’r cyflogwr a’r lleoliad, dyddiad cychwyn – dyddiad gorffen (neu presennol)
Dylech gynnwys manylion byr am eich rôl a’ch cyfrifoldebau. Gwnewch yn siŵr eich bod yn cynnwys tasgau sydd yn cyd-fynd â’r swydd yr ydych yn ymgeisio amdani lle bo’n bosib.

Addysg/Cymwysterau
Cychwynnwch gyda’r mwyaf diweddar/neu’r cymhwyster lefel uchaf sydd gennych. 

Enw’r Cymhwyster (TGAU, BTEC, BA ayb)
Pwnc, lefel, neu radd 
Enw Ysgol, coleg, prifysgol neu darparwr hyfforddiant
Corff Dyfarnu (os yn berthnasol)
Dyddiad Cyflawni

Profiad Gwaith
Dyma lle fyddech yn dweud wrth y cyflogwr am unrhyw brofiad gwaith rydych wedi ei wneud.  Esboniwch leoliad y profiad gwaith a’ch prif gyfrifoldebau. 

Diddordebau
Rhestrwch y diddordebau sydd yn arddangos eich sgiliau a’ch cryfderau neu sydd yn berthnasol i’r swydd yr ydych yn ymgeisio amdani.
Cyfeiriadau
Gallwch nodi  ‘Cyfeiriadau ar gael ar gais’
