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Neidia ‘mlaen i’r rhannau da gyda Twf Swyddi Cymru+
Dyma Laney. Mae hi wedi bod ar raglen Twf Swyddi Cymru+ ers rai misoedd bellach, felly dyma gyfle i weld sut mae pethau’n mynd.
Ers pryd wyt ti wedi bod ar raglen Twf Swyddi Cymru+ yma?

Rydw i wedi bod ar y rhaglen ers Ebrill 1af.
Beth oeddet ti’n ei wneud cyn dechrau ar y rhaglen?

Cyn dechrau’r rhaglen roeddwn i’n gwneud [cwrs] combat medic yn y coleg milwrol.
Sut oeddet ti’n teimlo i ddechrau y rhaglen?

Cyn dechrau’r rhaglen, roeddwn i’n teimlo’n gyffrous.
O bryd i’w gilydd gall pobl ifanc fel Laney fod yn ansicr o’r llwybr gyrfa yr hoffan nhw ei dilyn. Ond gyda help Twf Swyddi Cymru+, mae hi wedi dechrau dysgu sgiliau newydd a derbyn hyfforddiant sydd wedi ei helpu i benderfynu ei chamau nesaf.
Wyt ti’n mwynhau’r hyfforddiant rwyt ti’n ei dderbyn drwy Twf Swyddi Cymru+?

Dwi’n mwynhau’r cwrs achos [mae gen i] ffrindiau newydd a dwi’n dysgu pethau newydd bob dydd.
Pa fath o bethau wyt ti wedi eu dysgu ers dechrau gyda Twf Swyddi Cymru+?

Dwi wedi gwneud ysgrifennu CV, gwersi Saesneg a Mathemateg, dwi wedi gwneud team building.
Hefyd dwi wedi bod yn cael sesiynau wellbeing.
Mae hyfforddiant wedi’i deilwra ar gael i bobl ifanc 16 i 18 oed, diolch i raglen Twf Swyddi Cymru+, er mwyn codi lefelau eu hyder a’u sgiliau, ac ar ba bynnag drywydd gyrfa yr hoffan nhw ei dilyn.
Sut wyt ti’n teimlo erbyn hyn o ran y math o yrfa hoffet ti ei dilyn?

Dwi’n teimlo’n fwy hyderus achos dwi’n gwybod beth dwi eisiau gwneud nesaf. A dwi eisiau bod yn nail technician.
Beth wyt ti’n ei fwynhau fwyaf am y rhaglen?

Fy hoff bethau am y rhaglen yw’r ffrindiau newydd a dysgu pethau newydd.
Mae Laney yn cael boddhad mawr o dderbyn hyfforddiant a dilyn llwybr gyrfa gwahanol ac mae hi’n credu y gall eraill wneud yr un peth.
Pa gyngor fyddet ti’n ei roi i bobl ifanc sydd ddim yn siŵr beth i’w wneud nesaf?

Byddwn i’n dweud wrth bobl ifanc fel fi bod y rhaglen yma ar gael. Os chi ddim yn siŵr beth i’w wneud, mae opsiynau allan yna.
Yn fwy na dim, mae Laney yn falch fod Twf Swyddi Cymru+ wedi bod yno i’w helpu dilyn gyrfa y mae’n ei charu.
Os wyt ti’n 16 i 18 oed a ddim yn siŵr beth i’w wneud nesaf, gall Twf Swyddi Cymru+ helpu.
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Cysyllta â Cymru’n Gweithio am fwy o wybodaeth. 
